
Приложение №1  

к приказу №17 от 01.02.2021г. 

План кураторского сопровождения семей, имеющих детей 

в возрасте (от 3 до 4 лет) не посещающих ДОУ (далее - План) на 2021 год  

       

№ 

п/п 

Наименование мероприятия Содержание/методы 

 

Сроки 

реализации 

Ответственные 

     
1. Проведение оценочных процедур для 

разработки (ИПКСС). Определение 

имеющихся трудностей у семьи, оценка 

функционирования ребенка в 
ежедневных жизненных ситуациях 

(ЕЖС), оценка удовлетворенности 

родителей ежедневными рутинами (на 
основе опроса родителей), 

формирование у родителей 

функционального запроса. 

Проведение оценочных процедур для разработки 
индивидуального плана сопровождения семьи (ИПКСС). 

 Оценка функционирования ребенка в ежедневных 

жизненных ситуациях (ЕЖС), определение имеющихся 
трудностей у семьи, оценка удовлетворенности 

родителей ежедневными рутинами (на основе опроса 

родителей), формирование у родителей функционального 
запроса. 

 
 

февраль 2021 

ст.воспитатель  
педагог- психолог 

учитель - логопед 

воспитатель раннего 
возраста  

инструктор по ФИЗО 

ст.медсестра 

2. Определение цели и задач (ИПКСС), 
видов мероприятий, форм, регулярности 

и продолжительности мероприятий, 

даты промежуточной оценки 
эффективности (ИПКСС) 

междисциплинарной командой 

специалистов 

Междисциплинарная команда специалистов (состав 
команды определяется потребностями ребенка и 

запросом семьи):  формулирует цели и задачи - (ИПКСС) 

определяет вид услуг, форму, частоту и длительность 
предоставления услуг. 

 
февраль 2021 

ст.воспитатель  
педагог- психолог 

учитель - логопед 

воспитатель раннего 
возраста  

инструктор по ФИЗО 

ст.мед.сестра 

3 Мероприятия по организации 

процесса обучения и воспитания 

ребенка 

Консультативная помощь в плане 
организации процесса обучения и 

воспитания. 

Консультации (по запросу родителей) - очная, 
дистанционная форма сопровождения по желанию 

родителей 

 
март 2021 

ст.воспитатель  
педагог- психолог 

  

4 Мероприятия по социально-

психологическому сопровождению: 
Консультирование по социальной 

адаптация ребенка. Психологическая 

поддержка и психологическое 
консультирование ребенка и взрослых 

членов семьи. Ознакомление их с 

основами психологических знаний, 

Консультации (по запросу родителей); 

Анкетирование; 
Диагностика; 

(очная, дистанционная форма сопровождения по 

желанию родителей). 
 

 

март 2021 

педагог – психолог 

воспитатель 
 

 



спецификой воспитания ребенка раннего 

возраста. 

5 Мероприятия по физиологическому 

развитию детей (от 3 до 4 лет) 
Консультативная помощь в плане 

физиологического развития ребенка. 

Консультации (по запросу родителей) - очная, 

дистанционная форма сопровождения по желанию 
родителей 

 

апрель 2021 

инструктор по 

физической культуре 

Рекомендации и советы старшей медсестры ДОУ  

(«Витаминизация ребенка», «Планируемая вакцинация», 

консультации (очная, дистанционная форма 
сопровождения по желанию родителей) 

 

апрель 2021 

ст.медсестра 

 

  

 
6 

Мероприятия по социально-трудовой 

адаптации и  развития навыков 

ребенка по основным областям 

функционирования: 

Всестороннее развитие ребенка в 

соответствии с его возрастными 
особенностями; формирование и 

развитие навыков самообслуживания и 

культурно-гигиенических навыков.  

Консультации (по запросу родителей), 

(очная, дистанционная форма сопровождения по 
желанию родителей) 

 

 
 

май 2021 

 

 

педагог-психолог 

 
 

Беседы, игры, практические советы и упражнения,  

коррекционные занятия (очная, дистанционная форма 

сопровождения по желанию родителей) 

воспитатель 

 

7 Мероприятия по логопедическому 

сопровождению: 

     Развитие речевого общения, 

улучшение разборчивости речи; 
нормализация тонуса мышц 

и моторики артикуляционного аппарата; 

развитие речевого дыхания; 
формирование силы, 

продолжительности, управляемости 

голоса в речевом потоке и др. 

    Консультативная и коррекционная 
работа. 

Консультации (по запросу родителей), 

(очная, дистанционная форма сопровождения по 

желанию родителей) 

Коррекционная работа  логопедической направленности 
 

 

 

 

июнь 2021 

учитель – логопед 

воспитатель 

 

8 Мероприятия по организации 

процесса закаливания 
Оптимизация двигательного режима в 

домашних условиях (индивидуализация 

режимных процессов с учетом здоровья 

и развития ребенка); оздоровительные 
прогулки,  

Практические советы и консультации (по запросу 

родителей), (очная, дистанционная форма 
сопровождения по желанию родителей) 

 

июнь 2021 ст.медсестра 

 

9 Мероприятия по музыкально – 

эстетическому сопровождению: 
Развитие музыкальных способностей; 

Консультации (по запросу родителей), 

(очная, дистанционная форма сопровождения по 
желанию родителей) 

 

 
июль 2021 

музыкальный 

руководитель 



формирование  двигательных 

навыков(координации, точности 

движений); развитие эмоционального 

отклика на музыкальные произведения. 

 

10 Мероприятия по сенсорному 

сопровождению: 

Развитие и коррекция сенсорных 

процессов, психомоторики, зрительно – 
моторной координации, освоение 

мелких движений,  познавательной 

деятельности 

Консультации (по запросу родителей),(очная, 

дистанционная форма сопровождения по желанию 

родителей) 

 

 

июль 2021 

 

педагог-психолог 

Игры,  упражнения,  коррекционные занятия - очная, 

дистанционная форма сопровождения по желанию 

родителей. 

 

август 2021 

воспитатель 

11 Физкультурно-оздоровительные 

мероприятия по адаптивной 

физической культуре на дому 

Развитие и координация ритмических 

движений, пространственной 
ориентации, общей моторики, мышечная 

релаксация. 

Консультации (по запросу родителей), 

Комплекс  корригирующих гимнастик (очная, 
дистанционная форма сопровождения по желанию 

родителей) 

 

 
август 2021 

 

инструктор по ФИЗО 
 

12 Мероприятия по художественному 

сопровождению: 
Развитие интереса к художественному 

творчеству; развитие творческих 

способностей; развитие практических 
умений и навыков.  

Консультации (по запросу родителей), (очная, 

дистанционная форма сопровождения по желанию 
родителей) 

 

сентябрь 2021 

 

воспитатель 

Беседы, творческие игры, нетрадиционные техники 

рисования - очная, дистанционная форма сопровождения 

по желанию родителей. 

 

сентябрь 2021 

воспитатель 

13 Консультативно – просветительская 

работа с родителями 
«Развитие детско – родительских 

отношений в раннем детстве» 

Консультации (по запросу родителей), (очная, 

дистанционная форма сопровождения по желанию 
родителей) 

октябрь 2021 ст.воспитатель  

педагог- психолог 
 

Беседы, игры,  познавательно - развивающие 

занятия (очная, дистанционная форма сопровождения по 

желанию родителей) 

октябрь 2021 воспитатель 

14 Повторное диагностическое 

обследование ребенка по всем 

направлениям 

 

 

Диагностический мониторинг 

 

ноябрь 2021 

педагог- психолог 

учитель - логопед 

воспитатель 

муз.руководитель  
инструктор по ФИЗО 

ст.медсестра 



15 Анкетирование родителей по итогам 

проведенной работы 

Анкетирование родителей декабрь 2021 ст.воспитатель  

педагог- психолог 

 

 
16 

Подведение итогов работы с 
многодетными семьями воспитывающих 

детей (от 3 – до 4 лет) не посещающих 

ДОУ 

Итоговая оценка уровня удовлетворенности 
многодетных семей имеющих детей в возрасте (от 3 – до 

4 лет) не посещающих ДОУ 

 
 

декабрь 2021 

ст.воспитатель  
педагог- психолог 

учитель - логопед 

воспитатель  

инструктор по ФИЗО 
ст.медсестра 

 

(ИПКСС) – индивидуальный план кураторского сопровождения семей. 
(ЕЖС) - ежедневные жизненные ситуации 

 


