
Аннотация 

Данная программа разработана и утверждена в соответствии с 

образовательной программой МДОУ детский сад № 1 п. Вейделевка, которая 

соответствует ФГОС ДО и ФАОП ДО к организации воспитания и обучения детей с 

ограниченными возможностями здоровья (ЗПР). 

Представленная программа разработана в соответствии с современными 

требованиями психолого-педагогической науки и передовой психологической 

практики и строится с учётом принципа интеграции образовательных областей в 

соответствии с возрастными возможностями и особенностями воспитанников. 

Основополагающим принципом коррекционно-воспитательной работы в 

нашем детском саду является создание единого образовательного пространства.  

В соответствии с ФГОС ДО и ФАОП ДО, работа с детьми реализуется в 

формате индивидуальной траектории личностного развития ребёнка в целом, и 

развития его способностей, в частности. 

Рабочая программа педагога-психолога для ребёнка 3-4 лет с задержкой 

психического развития разрабатывается в соответствии с требованиями основных 

нормативных документов: 

- Указ Президента Российской Федерации от 21 июля 2020 г. № 474 «О 

национальных целях развития Российской Федерации на период до 2030 года»;  

- Указ Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. №809 «Об 

утверждении основ государственной политики по сохранению и укреплению 

российских духовнонравственных ценностей»;  

- Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29 декабря 2012 

г. № 273-ФЗ;  

- Федеральный закон от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам 

воспитания обучающихся»;  

- Федеральный закон от 24 сентября  2022 г. № 371-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» и  статью 1  

Федерального закона «Об обязательных требованиях в Российской Федерации»;  

- Распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. № 999-р 

«Об утверждении Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на 

период до 2025 года»;  

- Федеральный  государственный  образовательный стандарт дошкольного 

образования (приказ   Министерства образования и науки Российской Федерации от 

17  октября 2013 г. № 1155, зарегистрировано в Минюсте России 14 ноября 2013 г.,  

регистрационный № 30384; в редакции приказа Минпросвещения России от 8 

ноября 2022 г. № 955,  зарегистрировано в Минюсте России 6 февраля 2023 г., 

регистрационный № 72264);  

- Федеральная адаптированная образовательная программа дошкольного 

образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья (приказ 

Министерства просвещения Российской Федерации от 24 ноября 2022 г. № 1022 , 

зарегистрировано в Министерстве юстиции Российской Федерации 27.01.2023 

регистрационный № 72149);   

- Распоряжение Минпросвещения России от 06.08.2020 N P-75(ред. От 06.04.2021)  



«Об утверждении примерного Положения об оказании логопедической помощи в 

организациях, осуществляющих образовательную деятельность»;  

- Распоряжение Минпросвещения России от 9 сентября 2019 г. N P- 93 «Об 

утверждении примерного Положения о психолого-педагогическом консилиуме 

образовательной организации»;  

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31 июля 2020 г. № 

373 «Об утверждении Порядка организации  и осуществления образовательной 

деятельности  по основным общеобразовательным программам – образовательным 

программам дошкольного образования» (зарегистрировано в Минюсте России 31 

августа.2020 регистрационный № 59599);  

- Письмо Минпросвещения России от 13.02.2023 № ТВ – 413/03 «О направлении 

рекомендаций» (вместе с «Рекомендации по формированию инфраструктуры 

дошкольных организаций и комплектации учебно-методических материалов в целях 

реализации содержания образовательных программ дошкольного образования», 

опубликован 26 декабря 2022 г., ссылка на документ: 

http//docs.edu.ru/document/id/3516);  

- СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» (утверждены 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28, зарегистрировано в Минюсте России 18 

декабря 2020 г., регистрационный № 61573);  

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 января 

2021г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и(или) 

безвредности для человека факторов среды обитания»(зарегистрировано в Минюсте 

России 29.01.2021 № 62296, с изменениями на 30 декабря 2022 года);  

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 27 октября 

2020г. № 32 «Об утверждении санитарно-эпидемиологических правил и норм 

СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации 

общественного питания населения»;  

- ОП дошкольного образования  муниципального дошкольного образовательного 

учреждения детский сад № 1 п. Вейделевка; 

-Устава МДОУ детский сад №1 п. Вейделевка. 

Цель программы: преодоление отклонений в развитии детей младшего 

дошкольного возраста с задержкой психического развития, развитие 

эмоционального, социального и интеллектуального потенциала ребёнка и 

формирование его позитивных личностных качеств, предупреждение вторичных 

отклонений в развитии. 

Основные задачи программы: 
-Коррекционные: 
Специальная работа по формированию способов усвоения социального опыта 

взаимодействия с людьми и предметами окружающей действительности (метод 

проб, практическое примеривание, зрительная ориентировка), которые служат 

средством для становления у них целостной системы знаний, умений, навыков, 

появления психологических новообразований, развитие познавательной сферы, 



поведения и личности в целом. 

Сенсорное воспитание является основой становления всех видов детской 

деятельности и направлено на формирование у детей перцептивных действий 

(рассматривания, выслушивания, ощупывание), а также на обеспечение освоения 

систем сенсорных эталонов. Обеспечение своевременного и правильного 

соединения сенсорного опыта ребёнка со словом. 

Формирование мышления осуществляется в плане действий, с опорой на 

восприятие, оно развивается в осмысленных целенаправленных предметных 

действия. Непосредственное воздействие ребёнка на окружающие объекты создаёт 

благоприятные условия соотношения между формами наглядного и словесно-

логического мышления. 

Формирование элементарных количественных представлений через 

познания детьми количественных и качественных отношений между предметами. 

Обучение детей умениям сопоставлять, сравнивать, устанавливать соответствие 

между различными множествами и элементами множеств. 
-Оздоровительные: 
-создать благоприятный микроклимат на занятии; 
-учить снимать умственное напряжение через активизацию общей моторики; 
-Воспитательные: 
-воспитывать интерес к интеллектуальной деятельности, к продуктам 

индивидуальной деятельности; 
-развивать чувство уверенности в себе, эмоциональную отзывчивость; 

-формирование опыта самопознания. 
 


